
С 7 по 9 марта 2014г в Анталии (Турция) состоялся 2-й конгресс с 
международным участием «Пребиотики/пробиотики в педиатрии», 
особенно актуальной в настоящее время в связи с поиском более 
эффективных и безопасных комбинированных методов профилактики и 
лечения в педиатрии.   

 
 

 
 
 
 
В работе конгресса приняли участие ведущие ученые, представители 
Международной и Европейской педиатрических ассоциаций.  
 



 

 
 
 
Проведено 6 пленарных заседаний, председателями были такие 
выдающиеся ученые как проф., д.м.н. Reha Artan, профессор, д.м.н 
Намазова-Баранова Л.С., проф., д.м.н. Yvan Vandenplas, проф., д.м.н. 
Flavia Indrio и др. 
 

 
 
 



Представление и обсуждение лекционных и постерных тем проходило в 
теплой доброжелательной атмосфере точных и интригующих данных в 
сочетании с  разбором показательных клинических примеров.   
Комплексная программа конференции рассматривала вопросы 
повышения осведомленности о клиническом воздействии пробиотиков / 
пребиотиков на различные системы организма в норме и при различных 
патологических состояниях в детском возрасте.  

 
 
 
Были освещены такие актуальные и интересные вопросы, как влияние 
пребиотиков/ пробиотики на нервную и эндокринную системы (John 
Bienenstock), использование пре-и пробиотиков при лечении острого 
гастроэнтерита (Hania Szajewska) и в профилактике детских инфекций 
(Zvi Weizman), роль пре- и пробиотиков в профилактике и лечении 
атопии и бронхиальной астмы (Els Van Hoffen, Erick Forno) у детей и 
другие не менее интересные темы. В перерывах между докладами можно 
было ознакомиться с новой продукцией нескольких фармакологических 
компаний, многие из которых широко известны в России.  
Доброжелательность и теплота данного мероприятия не осталась 
незамеченной ни одним из участников. Немалую роль во всеобщем 
объединении сыграл замечательный вечер закрытия конгресса с 
потрясающими местными угощениями.  
На основании данных представленной информации возникли новые, не 
менее важные вопросы, обсуждение которых было предложено провести 
на 3 Международном конгрессе «Пре- и пробиотиков в педиатрии» в 2016 
году.  
 
И.Костюшина (Москва) 
 


