
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ОБУЧАЮЩИЙ СЕМИНАР 
«НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОСТРЫХ СОСТОЯНИЯХ У ДЕТЕЙ» 

(«TRIAGE AND INTENSIVE CARE IN THE PRIMARY СARE») 
  

 
Программа тренинга 

 
Тренинг проводится в симуляционно-тренинговом центре ФГБУ 
«НЦЗД» РАМН 
 

Активность Тема 
1 день 

Лекция 1 
Лекционный зал 

Снижение младенческой и детской смертности в Российской 
Федерации. Права детей. Цели развития тысячелетия и 
задачи педиатров 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Оценка состояния ребенка. Угрожающие жизни состояния. 
Диагностика 

Практика 
Класс PediaSIM  
Класс манекенов 
Хирургический класс 

Тесты входного контроля. 
Практическое занятие по оценке состояния ребенка (в 3-х 
группах): 
1. Оценка состояния ребенка 
2. Транспортировка, иммобилизация 
3. Сценарии: осмотр ребенка 

2 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Неотложные состояния, связанные с системой дыхания. 
Дыхательные расстройства и дыхательная недостаточность 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Диагностика и лечение синдрома бронхиальной обструкции 
(бронхиолит, острая астма, ларинготрахеит) 

Практика 
Класс манекенов 
Лекционный зал 
Хирургический класс 
Оперблок 

Практические занятия по сердечно-легочной реанимации (в 
4-х группах) 
1. Обеспечение проходимости дыхательных путей 
2. Проведение масочной вентиляции и кислородотерапия 
3. Интубация трахеи 
4. Базовая сердечно-легочная реанимация 

3 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Шок. Диагностика, классификация, лечение 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Инфузионная терапия при нарушения водно-элетролитного 
баланса 

Практика 
Класс PediaSIM 
Класс манекенов 
Хирургический класс 
 

Практическое занятие по шоковым состояниям. 
Инфузионные и трансфузионные среды 
(в 3-х группах) 

4 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Пневмонии у детей. Диагностика и лечение. Рекомендации 
ВОЗ по рентгенологической диагностике пневмоний 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Работа в команде при оказании неотложной помощи детям 
 

Практика 1 
Лекционный зал 

Решение клинических задач. Разбор историй болезни. Разбор 
рентгеновских снимков грудной клетки (в общей группе) 

Практика 2 
Класс PediaSIM 
Класс манекенов 
Хирургический класс 

Неотложные состояния у детей – работа в команде (работа в 
3-х группах) 



5 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Жизнеугрожающие нарушения ритма у детей (диагностика 
брадиаритмий и тахиаритмий) 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Алгоритм лечения брадикардии с пульсом у детей. Алгоритм 
лечения тахикардии с адекватной перфузией у детей. 
Алгоритм лечения тахикардии с пульсом и плохой перфузией 

Практика 
Класс PediaSIM 
Лекционный зал 
Хирургический класс 
Класс манекенов 

Антиаритмическая терапия при жизнеугрожающих 
нарушениях ритма (в 2-х группах) 
1. Использование дефибриллятора. Антиаритмические 
средства  
2. Чтение электрокардиограмм. Реанимационные 
мероприятия при аритмиях 

6 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Диагностика и лечение остановки кровообращения. 
Остановка сердца: причины, диагностика, лечение 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Базовые и квалифицированные реанимационные 
мероприятия при остановке кровообращения. Алгоритм 
лечения 

Практика 
Класс манекенов 
Лекционный зал 
Хирургический класс 

Базовая и расширенная сердечно-легочная реанимация у 
детей. Лекарственные препараты, используемые для 
проведения СЛР 
(в 3-х группах) 

7 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Диагностика боли в педиатрии 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Лечение боли у детей 

Лекция 3 
Лекционный зал 

Лихорадка у детей. Дифференциальная диагностика. 
Купирование лихорадки 

Лекция 4 
Лекционный зал 

Лихорадка у детей. Диагностика тяжелой бактериальной 
инфекции 

Практика 1 
Класс PediaSIM 

Разбор сценариев фебрильных болезней у детей 
(в 2-х группах) 

Практика 2 
Лекционный зал 

Разбор клинических случаев тяжелой бактериальной 
инфекции. Отиты, тонзиллиты, синуситы у детей (в 2-х 
группах) 

8 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Антибактериальная терапия в педиатрии 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Инфекции мочевыводящих путей у детей. Диагностика. 
Лечение. Профилактика 

Практика 1 
Класс PediaSIM 

Дыхательная недостаточность при поражении легочной 
паренхимы. Обструкция дыхательных путей (в 2-х группах) 

Практика 2 
Лекционный зал 

Клинические разборы. Синдромы в нефрологии 

9 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Проблемы новорожденных и детей раннего возраста 
 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Типичные проблемы периода новорожденности 
 

Практика 1 
Класс BabySIM 
Класс манекенов 
Лекционный зал 

Уход за новорожденным и болезни детей грудного возраста. 
Занятия в 3-х группах: 
1. BabySIM. Сценарии ведения младенцев с различной 
патологией 
2. Принципы ухода за новорожденным  
3. Принципы вскармливания и расчет питания для 



новорожденных различного гестационного возраста 
10 день 

Лекция 1 
Лекционный зал 

Нейроинфекции у детей. Диагностика. Лечение 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Черепно-мозговая травма у детей 

Лекция 3 
Лекционный зал 

Травма грудной клетки. Травма позвоночника 

Практика 1 
Хирургический класс 

Первичная хирургическая обработка ран. Кожный шов 

Практика 2 
Оперблок 

Пункция плевральной полости и полости перикарда 

Практика 3 
Класс манекенов 

Венозный и костный доступ у детей 

11 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Диарея у детей. Ведение детей с обезвоживанием. 
Ротавирусный гастроэнтерит. Диагностика, лечение 

Лекция 2 
Лекционный зал 

Боли в животе. Острый живот 

Практика 1 
Класс PediaSIM 

Сценарии ведения детей с травмами 

Практика 2 
Лекционный зал 

Остановка кровотечения. Десмургия  

Практика 3 
Хирургический класс 

Коникотомия 

Практика 4 
Класс манекенов 

Люмбальная пункция 

12 день 
Лекция 1 
Лекционный зал 

Post-2015 development и развитие детского здравоохранения 

Практика 
Класс PediaSIM 
Лекционный зал 

PediaSIM. Экзамен. 
Тестирование 
Вручение сертификатов участникам тренинга 
Обсуждение курса 

 


