
УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!  
 

ПРИГЛАШАЕМ ВАС НА АВТОРСКИЙ мастер-класс 
 

«МАММОЛОГИЯ от А до Я.  
Диагностика и лечение молочной железы в тандеме с 

эндокринологом» 
 

Доцент, к.м.н., КДЦ ФГАУ «НМИЦ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ» МЗ РФ, 
Травина Марина Львовна маммолог (рентгенолог-гинеколог-онколог)  
 
Гость: Д.м.н., доцент курса частной эндокринологии при кафедре 
эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. А.И. Евдокимова МЗ. РФ 
Иловайская Ирэна Адольфовна, эндокринолог 
 
Гость: к.м.н., клиника Диетологии 
Наталия Александровна Самойленко, диетолог, эндокринолог 
 

30 ноября 2019 г. 
Место проведения: Москва,  Ломоносовский проспект, д. 2, стр. 1, 4-й этаж 

9.00-

10.00 

Регистрация  

Кофе-брейк 

10.00-
11.30 

Травина М.Л. 
 

Нарушение гормонального фона, как фактор риска 
заболеваний молочной железы  
(Критерии качества жизни женщины, инструментальные 
методы обследования молочных желез, лечебные 
подходы) 

11.30 – 
12.30 

Иловайская И.А. 
 

Влияние эндокринопатий на здоровье молочной железы 
(гиперпролактинемия,  гипотиреоз, сахарный диабет и т.д.) 

12.30-
13.00 

Травина М.Л. 
Иловайская И.А. 

Клинические примеры совместного ведения пациентов с 
эндокринными и маммологическими заболеваниями в 
подростковом и репродуктивном возрасте. Назначение 
корректирующего лечения и гормональной терапии (КОК, 
ЗГТ) 

13.00-
13.40 

Кофе-брейк 

13.40-
15.00 

Травина М.Л. Грудное вскармливание: советы практикующим врачам 
(микробиом молока и флора тканей молочной железы, 
длительное ГВ, лактостаз и мастит)  

15.00-
16.30 

Иловайская И.А. 
Травина М.Л. 

Клинические примеры совместного ведения пациентов с 
эндокринными и маммологическими заболеваниями в 
климактерическом возрасте. Менопаузальная 
гормональная терапия. 

16.30-
17.30 

Самойленко Н.А. Как влияет структура рациона питания на структуру тела 
(протокол ведения пациентов с метаболическим  
синдромом) 

17.30-
18.00 

Иловайская И.А. 
Травина М.Л. 

Дискуссия 

 


